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Opleiding specialisatie obesitas, Begeleiden, Verplaatsen en Tillen 

 
Het programma in een notendop! 

 

8 november 
9.15 ontvangst 

9.30-12.30  ochtend 
12.30-13.15 Pauze met lunch  
13.15-16.15 middag 

 
20 december 

9.15 ontvangst 
9.30-12.30  ochtend 
12.30-13.15 Pauze met lunch  

13.15-16.15 middag  
 

 

Dag 1 

 (XL model 
hele dag 
aanwezig) 

 

Onderwerp 

Ochtend  1.       Bespreken opleiding en opdrachten 

freelearning module  
 

 2.       Bespreken enquête betreffeden ADL 
situaties gehouden onder leden NOV  

 

 3.       Praktisch oefenen ADL situaties aan de 
hand van casuïstiek XL model 

 

 4.       In kaart brengen situatie organisatie en 
beleid, opdracht deelnemers  

 

 5.       Opdracht casuïstiek bespreken, 
probleemanalyse en vervolgens BVT protocol 
invullen opdracht deelnemers 

 

Middag  1. Financiën obese hulpmiddelen  
 

 2.       Praktijk oefenen wat in seminar niet aan 
bod is gekomen of waar behoefte aan is.  

·         gevallen obese patiënt.  
·         Vendletsysteem 
·         Draaischijf 

·         Diverse matrassen en bedden 
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Dag 2          

(XL Model 
middag 

 aanwezig) 
 

 

Ochtend 
 

1.       Terugkomen op in kaart brengen 
organisatie en beleid. Hoe is het bij de 
deelnemers? Uitwisselen. 

 

 2.       Stroomdiagrammen bij opname obese 

patiënt, Keuze hulpmiddelen bij 
clientmobiliteitscodering A-E 

 

 3.       Casus bespreken van deelnemers 

 

 4.       Onderzoek Lieven Maertens trekkrachten 
gebruik glijzeil en shearforces 

 

Middag  

 

1. Praktisch oefenen technieken ingevulde 

protocol van eigen casus ( uitgewerkte 
opdracht) 

 

2. Technieken op maat  
 

  

 
 


